


小学生の放課後の居場所 施設一覧
TEL TEL

住　　所TEL

設置小学校名 設置小学校名
エ
リ
ア

エ
リ
ア

放課後～19:00
8:00～ 19:00
放課後～19:00
9:00～ 19:00
放課後～20:00

閉所　　  
放課後～19:00
8:30～ 19:00
放課後～20:00
8:30～ 19:00
放課後～20:00

閉所　　  
放課後～19:00
8:30～ 19:00
放課後～20:00
9:00～ 19:00
放課後～19:00
8:30～ 19:00
放課後～19:00
8:30～ 19:00
放課後～19:30
8:00～ 19:00
放課後～20:00

閉所　　  

放
課
後
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

長　

津　

田

長
津
田

十
日
市
場

十
日
市
場

中
山
・
北

中
山
・
北

☎985-2390

☎985-1780

☎984-6301

☎921-8014

☎981-3050

☎931-0961

☎934-3184

☎937-1372

☎983-1383

☎981-2355

☎983-6721

☎934-8307

☎933-8901

☎932-4662

☎931-8182

☎932-3095

☎090-4836-0838

☎471-5094

☎931-7163

☎932-8009

長津田町2204

長津田町3175-1

十日市場町838-1
チェリーブロッサム201・202

北八朔町1697

寺山町115-1 遠藤ビル103、104

中山4-28-3 ジョイプラザグリーンベル1-A

三保町1621 三保ツインドーム

森の台19-1 
森の台オリーブランドコミュニティセンター1F

竹山2-3-13 竹山ホール内

東本郷4-36-34 アゼリアコート壱番館101

鴨居5-6-3 アルカディア・マーサ201

鴨居5-23-4

いぶき野小学校

長津田小学校

長津田第二小学校

義務教育学校 霧が丘学園

十日市場小学校

新治小学校

山下小学校

山下みどり台小学校

長津田学童保育クラブ

長津田南学童保育クラブ

十日市場放課後児童クラブ

山下放課後児童クラブ

中山学童保育なかよしの家

みどりがくどう

みほ学童保育

森の台キッズルーム

竹山学童クラブ

のびっこ広場学童保育

緑・鴨居学童クラブ

アフタースクールワオキッズ鴨居園

名　　称
エ
リ
ア

開所時間（※）
上段：月～金曜
下段：　土曜　

中
山
・
南

中　

山　
・　

南

鴨　
　
　

居

鴨　
　
　

居

中山小学校

三保小学校

森の台小学校

上山小学校

鴨居小学校

竹山小学校

東本郷小学校

緑小学校

☎931-8304

☎931-1156

☎931-2065

☎935-4385

☎931-0962

☎932-6758

☎472-5911

☎932-6289

令和6年4月1日現在

※開所時間は目安です。詳細はクラブへお問合せ下さい。

小学生の放課後
小学生が放課後を楽しく安全に過ごせる場所として、2つの施設があります。

放課後から
午後4時まで

クラブが指定する時間
（2時間程度）

午前8時から
午後5時まで

午前8時から
午後7時まで

なし
（プログラムのある日の
プログラム参加は可能）

午前8時30分から
午後5時まで

午前8時30分から
午後７時まで

放課後から
午後5時まで

放課後から
午後7時まで

障害のあるお子さんは、障害児通所支援事業（児童発達支援・放課後等デイサービス）が利用
できる場合があります。詳しくは、P35「障害児通所支援」をご覧ください。

民間施設
（マンション、一軒家等）小学校の施設内

当該実施校に通学している小学生、
又は当該小学校区内に居住する私立学校等に通学する小学生
※「すくすく区分」に登録する場合、就労証明書等が必要

留守家庭児童等

放課後から午後7時まで
※クラブによって異なる

クラブによって異なる
※詳しくは各クラブへ

問合せ

平日の他、土曜日の開所は
クラブによって異なる。

各クラブへ直接問合わせ

平日・土曜

概 要

場 所

わくわく区分
（区分1）

すくすく区分（区分2）

ゆうやけ（A） ほしぞら（B）

対 象

利
用
料
等

平 日

土曜日

土曜日を
除く学校
休業日
(長期休
業日等)

減免後の
利用料
（上限
2,500円
／月）

開所日

申込み

保険料

開
所
時
間

放課後キッズクラブ（キッズ）
放課後を小学校で過ごす 放課後を地域で過ごす

放課後児童クラブ

保護者が就労等により
昼間家庭にいない子どもたちに、
「遊びの場」と「生活の場」を

提供するために実施

昼間保護者がいない
家庭等の子どもたちが、
安全で豊かな放課後を
過ごすために、

地域の理解と協力の
もとで運営

「遊びの場」として
利用することを目的に

実施
※災害時や感染症対
策のため、受入中止
の場合あり

無料
※1日800円＋おやつ代
で、午後7時まで利用
可能

2,000円／月
※400円／回で午後７
時まで延長利用が可能
※おやつ代は実費

※就学援助世帯・市民税所得割非課税世帯・
　生活保護世帯が対象

無料／月

800円以内/年

７・８月以外2,500円/月
７・８月のみ3,000円/月

5,000円／月
※おやつ代は実費

無料
※1日800円＋おやつ代
で、午後7時まで利用
可能

2,500円／月
※400円／回で午後７
時まで延長利用が可能
※おやつ代は実費

5,500円／月
※おやつ代は実費

利用料
（７・８月
を
除く）

利用料
（７・８月）

緑区放課後児童育成
WEBページはこちら

こども家庭支援課
☎ 930-2216

FAX 930-2435



赤ちゃんが泣いて困ったら・・・・

赤ちゃんが泣きやまないでイライラしても
揺さぶってはいけません

障害児通所支援

住　　所 児童発達
支援

放課後等
デイサービスTEL名　　称

☎932-5335

☎482-5247

☎479-9638

☎070-1062-0318

☎070-1595-9900

☎532-3514

☎777-7236

☎532-9547

☎507-6564

☎513-7657

☎507-8483

☎933-9530

☎532-3146

☎877-4739

☎479-1228

☎507-8100

☎933-6590

☎982-4350

☎989-3501

☎530-3450

☎530-0641

☎517-8972

☎479-2522

☎744-6189

☎482-7341

☎532-3911

鴨居4-2-31 鴨居駅前ビル306号室

鴨居4-76-10 イプシロン1・2階

鴨居一丁目10-9 リンテルビル101

鴨居3丁目6-4 I.I.Mビル 3F

鴨居3-1-4 鴨居ユニオンビル2階A号室 

三保町1803-１ フレンズ中山101

三保町1803－８

三保町2575-8 久保ハーツ201

三保町2575-13 久保ハーツ206

霧が丘3-2-16 北雄マンション1階

中山1-10-28 中山ガーデンハウス101

中山1-14-14

中山1-21-17 ランドール中山1階

中山4-28-30

寺山町８９ スクエア２１ビル４階

中山1丁目26-2 コリーヌ中山2B

台村町292 ユニオンビル3階

十日市場町801-8 ホーメストプラザ東館2階

十日市場町803-2 第一サンワードビル2階

十日市場町814番地9 エクセレントビル2F-A

十日市場町863-11 ハーモニータナカ2号室

十日市場町865-2 コーヨー（木村）ビル２階

十日市場町819-13 2F

長津田町5800-3 グリーンヒルズすずかけ台

長津田5-2-60 フジヨシビルＢ103

長津田みなみ台1-38-4

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

レクタス放課後等デイサービス鴨居教室

アプリ児童デイサービス鴨居ルーム

放課後デイサービス toiro 鴨居

Lii sports studio鴨居

ブロッサムジュニア横浜鴨居教室

よこはまことり園

リンド中山

コペルプラス 中山教室

第２よこはまことり園

スマイルらんど

リコゾン横浜中山

心と行動の発達支援コルチェ中山

CYS school 中山教室

放課後等デイサービス ウィズ・ユー中山

放課後等デイサービス 青葉学院中山教室

カナガク自立支援学習センター放課後デイ 中山駅前

LITALICOジュニア 中山教室

星の広場
特定非営利活動法人フトゥーロ
LD発達相談センターかながわ

ブロッサムジュニア 十日市場教室

放課後等デイサービス cocoon

レクタス十日市場

まなびの森 キラリ十日市場

こぱんはうすさくら 横浜すずかけ台教室

コペルプラス 長津田教室

放課後等デイサービス ひこうき雲

こども家庭支援課　☎９３０-２４３２　FAX ９３０-２４３５

児童発達支援事業所一覧 令和6年1月現在

赤ちゃんを激しく揺さぶらないで！

赤ちゃんを激しく揺さぶると、脳に衝撃が加わり、
重い障害が残ります。これを「乳幼児揺さぶられ
症候群」といいます。

赤ちゃんは泣いて気持ちを伝えます。
おなかがすいた、オムツが気持ち悪い、暑い、寒い、眠い・・・

特に理由がなくても泣くこともあります。

授乳する
（ゲップがうまく出せなく
て泣くこともあります。）

オムツを替える 暑くないか、寒くないか、
衣服・布団を調整する

どこか痛くないか、苦し
くないか、いつもと違う
様子はないかチェック！

抱っこしてゆっくりした
リズムで揺らしてみる 赤ちゃんに話しかける

散歩をして、
気分を変える

窒息しないように気を
つけながら、柔らかい布
でくるむ

穏やかな音楽をかけたり、
歌を歌う

それでも…それでも…それでも…

ひとりで抱えこまないで、
みんなで赤ちゃんを育てよう！

困った時や悩んでいる時は、相談してみよう！

詳細は、P21～P22の
「相談したい時は」を
ご覧ください。

こんなことを

やってみよう！

何をやっても泣きやまない時、誰でもイライラしてしまいます。
そんな時は、深呼吸をして一旦落ち着きましょう！
そして、赤ちゃんを柵付きのベビーベッドなど安全なところにあお向けに寝かせ、
数分間離れてみましょう！（5～１０分ごとに呼吸状態を確認してください）

（休止）


